PROPOZICE KRAJSKEHO KOLA

KRALOVEHRADECKY KRAJ
SOUTEZ DOBROVOLNYCH HASICU V DISCIPLINACH

TFA 2016

»Nejtvrdsi hasic¢«

Poradatel:
SdruZeni hasi¢i Cech, Moravy a Slezska — Krajské sdruZeni hasi¢t Kralovéhradeckého kraje
ve spolupraci se sborem dobrovolnych hasi¢i Zernov.

KRALOVEHRADECKY

KRAJ Oy —T
ROZHLEDNA
ZERNOV

NEDELE 26. CERVNA 2016
v ZERNOVE

(okres Nachod)

GPS: N 50°25.80718', E 16°3.12322'



1. Ukast:

SoutéZ je uréena pro fadné ¢leny SH CMS, ktefi nejsou piislusnici HZS CR, nebo zaméstnanci
HZS podniku. Soutéz v disciplinach TFA pro dobrovolné hasice se uskutecni jen v kategorii muzi
ve dvou vékovych kategoriich.

a) do 34 let /roénik narozeni 1982 a mladsi/
b) nad 35let /roénik narozeni 1981 a starsi/

VSsichni startujici musi byt fyzicky a zdravotné zpusobili.

Soutéz bude provedena dle Smérnic hasi¢skych sportovnich soutézi pro muze a Zeny schvalené VV
SH CMS dne 16. 6. 2011 s u¢innosti od 1. 1. 2012 1. a IL &ast. (soubor piedpisi SH CMS-1/17-
2011) a Dodatku ¢. 1 schvaleného VV SH CMS dne 13. 6. 2013 a dle ,,Pravidel TFA*, upravené
témito propozicemi soutéze.

Pocet startujicich je maximalné 50. Pfednost maji zavodnici Kralovéhradeckého kraje.
V pripadé naplnéni startovni listiny budou dalsi pfihlaSeni informovani elektronicky

Misto konani: are4l hti§té u rozhledny sokolovna v Zernové, rozhledna sokolovna

Datum konani: 26. 6. 2016
Velitel soutéze: Kraus lvan
Hlavni rozhod¢i: Drozdik Lukas
Rozhodéi I. sek: Seps Jifi
II. usek: Barta Miloslav

III. usek: Valek Leos

IV. tsek: Hlavkova Marcela
Casomira:HZS HK

Prezence, ptijezdy a piihlasky

Prihlasky zavodnikii zasilejte na adresu KSH Kralovéhradeckého kraje Na Struze 30, 54101
Trutnov nebo elektronicky na email ksh.khkr@seznam.cz. V piipadé elektronické piihlasky
zavodnici pfi prezenci piedlozi pisemny original piihlasky. P¥ihlasky zasilejte nejpozdéji

do 10. ¢ervna 2016

Prezence, ptijezdy a akreditace

Prezence rozhod¢ich probéhne v nedéli dne 26. ¢ervna 2016 od 07:00 do 08:00 hodin v arealu
h#i3té u rozhledny sokolovna v Zernové

Prezence zavodnikt bude probihat v nedéli dne 26. ¢ervna 2016 od 07:30 do 08:30 hodin v arealu
h¥i3té u rozhledny sokolovna v Zernové

Akreditace zdvodnikii - kazdy zavodnik bude po celou dobu soutéze oznacen identifikacnim
naramkem na ruku, ktery mu bude upevnén u prezence. Naramek je neptfenosny, Cislovany,
vodéodolny a opatien specifickym samolepicim uzévérem s bezpe¢nostnim vysekem. Pokud dojde
k neimyslnému poSkozeni naramku, muize zavodnik pozadat o jeho vyménu v prostorach
akreditace. V ptipadé, ze se zavodnik neprokaze naramkem pied startem, nebude zavodnikovi

umozneén start.


mailto:ksh.khkr@seznam.cz

Pii AKREDITACI se zavodnici prokazuji dle zaslané ptihlasky:

obCanskym priikazem;

platnym prikazem SH CMS (s fotografii a potvrzenim o zaplaceni ¢lenského piispévku za rok
2016). Fotografie na prukazce musi odpovidat sou¢asnému vzhledu soutéziciho.

Bez uplného clenského pritkazu nebude zavodnik akreditovan a nebude mu umoznén start.

u akreditace budou zavodnikiim sdéleny dalsi zdvazné pokyny organizatora soutéze;

startovné se nevybira!!!

PROHLASENIM soutéziciho, ktery stvrdi svym podpisem, Ze neni ve sluzebnim
ani zaméstnaneckém poméru u HZS CR ani zaméstnancem HZS podniku, a Ze spliiuje
fyzickou, zdravotni zpiisobilost a ostatni podminky stanovené v propozicich soutéze a pokud
dojde ke zméné zdravotni zptsobilosti pied konanim zavodu, musi tuto skute¢nost oznamit
potadateli pii akreditaci. Vzor priloha 2

V piipad¢ startujiciho zdvodnika mladSiho 18 ti let (datum narozeni je aZ po datu konani
soutéze), nutno predlozit pii akreditaci ,,ProhlaSeni rodi¢e/zakonného zastupce o
zpusobilosti ¢lena SH k soutézi. Vzor priloha 3

Soutézici zavodnici si zabezpecuji dopravu na vlastni naklady nebo po dohodé s SDH, OSH,

Zdravotni zajisténi a bezpecnostni opatieni

Zdravotnickou sluzbu v misté soutéze zabezpeci potradatel. Za zdravotni stav soutézicich odpovida
poradateli ptihlaSovatel. Pojisténi soutézicich a ostatnich t€astnikii soutéze vyplyva z predpist SH
CMS.

Piedpokladany ¢asovy rozpis

07:00 - 08:00 prezence rozhodc¢ich
07:30-08:30 prezence zavodniki

08:30 — 09:00 seznameni s trati, instruktaz
09:15 nastup, zahdjeni soutéze
09:30 start zavodl

15:30 vyhlaseni vysledki

Technické ustanoveni:

a) Obecné

Trat’ bude postavena jako jedna draha a je rozdélena do 4 tisekl. V kazdém tseku plni soutézici
jednotlivé discipliny v pfedepsaném potadi. Izolaéni vzduchovy dychaci pristroj bude pouze
nesen jako zatéZz. Maska ani plicni automatika nebude na dychacim pfistroji nasazena, ani ji
soutézici pti vykonu disciplin nebude mit u sebe.

V pripadeé nepriznivych povétrnostnich podminek si poradatel vyhrazuje pravo zmeény jednotlivych
usekii trate.
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b) Protest

Pfi podéani protestu musi byt slozena finan¢ni ¢astka (kauce) v hotovosti ve vysi 500 K¢. Protest
muze podat pouze vedouci soutézniho druzstva nebo jednotlivce, a to pisemnou formou u hlavniho
rozhod¢iho soutéze. V pfipad¢ protestu o tomto musi byt ucinén zdpis, vcetn¢ kladného, nebo
zaporného rozhodnuti ve prospéch protestujici strany. Protest musi byt podan do 15 minut po
dobéhnuti soutéziciho, viici kterému je podavan protest, popft. ktery protestuje.

c) Vystroj a vyzbroj soutézicich — zabezpecuje si soutézici

triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy
tiivrstvy ochranny odév pro hasic¢e véetn¢ odnimatelnych vrstev
zéasahova prilba pro hasice

zasahové rukavice

zasahova obuv

opasek s karabinou.

d) Instruktaz

Ve stanoveném cCase provede hlavni nebo urceny rozhod¢i instruktdz k provedeni jednotlivych
disciplin a k pribéhu soutéze. Instruktdz je povinna pro vSechny soutézici. V ramci instruktaze
stanovi dobu startu, startovni intervaly mezi soutézicimi a ptipadné uptesni dalsi pravidla.

e) Technické prostiedky, které zabezpeduje pofadatel

6x hadice B 75 mm, 2x proudnice B;

1 ks ,,dabl box“ na hadice + 2 hadice B 75 mm na baleni; ob¢ hadice stejné dlouhé
Ix kladivo (perlik), 1x hammer box; nahradni kladivo
1ks tunel + 1ks barel;

1x 80 kg figurina;

1x 3m bariéra s lanem;

2x prenosna stiikacka;

1ks dopadova matrace;

2 ks hadice B 75, smotané do kotoucii a svazané paskou;
1ks proudnice B;

4ks zebtik nastavovaci zebiiky, 2ks barel,

Dychaci pftistroje, jen jako zatéz;
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f) Piiprava

e Nejméné 5 minut pfed stanovenou dobou startu se soutézici v predepsané vystroji a vyzbroji dostavi do
stanoveného prostoru k pfedstartovni kontrole.

e Rozhodc¢i — startér a ¢len technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida pravidlim,
po kontrole soutézici odchazi pfimo do prostoru startu.

g) Start
Soutézici startuje s kompletnim zdsahovym odévem, s kabatem ochranného odévu zapnutym do
horni trovné, s pracovnim polohovacim pasem s karabinou, nasazenou ptilbou, zdsahovymi
rukavicemi a izolacnim dychacim pfistrojem bez masky (déale jen ,,IDP). Na Zadném z
usekll nesmi soutéZici sundat ani rozepinat nebo upravovat Zadnou soucast vystroje
pfedepsanou pro dany usek. Zasahové rukavice musi soutézici pouzit na 3. useku, na
ostatnich usecich je pouziti zdsahovych rukavic dobrovolné (viz instruktaz). Rukavice musi

mit soutézici stale u sebe.



Ptipraven ke startu musi byt soutézici nejméné¢ 30 vtefin pfed stanovenym casem startu,
maximalni doba pro splnéni danych tsekt jsou 4 minuty, mimo usek ¢. 4, kde je z
technickych diivodii méten ¢as az do cile.

Start pokusu bude upfesnén potadatelem pii instruktazi. Méfeni Casu se spousti soucasné s
odstartovanim pokusu.

Pribéh 1. wiseku - od startovni c¢ary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost
k pristavené ptenosné stiikacce, k ni na vystupy ptipoji dvé hadicova vedeni ptilspojkami B, uchopi
ob¢ hadicova vedeni za proudnice a poté celé vedeni rozvine na 55m, kde proudnice odlozi na metu
(neodhodi — je nutny zfetelny dotyk ruky s metou); poté se piesune po trati a smota dvé hadice B,
polozené rovnobézné vedle sebe, kazdou zvlast do kotouce pllspojkou dovnitt a ulozi je do boxu
tak, aby z n¢j zadnou ¢asti nepiecnivaly ptes pudorys, a potom dob&hne do cile tseku.
Pribéh 2. iseku — bez IDP, od startovni ¢ary tseku soutézici dobéhne k hammer boxu, uchopi
obouruc¢ni palici a provede 80 uderti do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a doli), poté palici odlozi
na ur¢ené misto na zem, bézi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a pronese ho tunelem, obéhne kuzel 5 m
vzdaleny od konce tunelu a stejnou trasou vrati zdvazi zpét na misto, dobéhne k figurin€, uchopi ji a
premisti koridorem do stanovené vzdalenosti a kolem kuzelu zpét a polozi ji na stanovené misto,
bézi k 3m bariéfe, pfekona ji a dobéhne do cile tseku.
Pribéh 3. viseku - po startu soutézici uchopi dva barely, obéhne metu a vrati barely zpét na misto,
postupné dopravi 4 ks zebiikid spojenych po 2ks k budové, o kterou je opfe, pfipne si sam jistici
karabinu Kk opasku, vystoupa po Zebiiku na leSeni, pomoci lana vytihne a odlozi bfemeno na
podlahu a sestoupi z leSeni dold (nesmi seskocit, dolu musi Slapnout na vSechny pficle). Bézi
k motorové stiikacce a piipoji k ni proudnici. Poté pokracuje do cile useku.
h) Pribéh 4. useku — start je 20m od paty rozhledny soutézici po startu dobéhne k rozhledné a po
schodisti vystoupa na jeji vrchol. Cil je na vrcholu rozhledny.

1) penalizace: dle pravidel TFA

Stanoveni potadi
Poradi jednotlive v kazdé kategorii se stanovi na zdkladé souctu casti dosazenych v
jednotlivych tsecich, véetné penalizaci,

Doping
Dle pravidel soutéze v disciplinach TFA, pravidlo 30.

Rizné

v v

soutézici nastoupi k zah4jeni a na ukonceni v pracovnim stejnokroji Il véetné Cepice;
ustroj rozhod¢ich — pracovni stejnokroj zelena vesta /oznaceni doda potradatel/;
méteni Casu elektronicky

informace o diskvalifikacich bude zvetejnéna taktéZ u zapisu Casti u startu zavodu;

Starosta KSH Kralovéhradeckého kraje
Jiti Orsak



Piiloha ¢. 1
PRIHLASKA

do soutéze v disciplinach TFA

(Sbor dobrovolnych hasici)

prihlasuje

na zavod v disciplinach TFA dobrovolnych hasi¢i konany v arealu h¥isté u rozhledny
sokolovna v Zernové

Prijment a jméno soutéziciho Datum narozeni

Piihlaovatel stvrzuje, Ze uvedeni zavodnici nejsou piislusniky HZS CR a zaméstnanci HZS
podniku, splituji zdravotni zplisobilost a ostatni podminky stanovené v propozicich soutéze.

(e-mailova adresa prihlasovatele)



Priloha ¢é. 2
PROHLASENI
SOULEZICTNO ..o e e e e e e e ceeeeeeeeeee e e e aerieievee e . SDH

Na kvalifikacni soutéz dobrovolnych hasicii v roce 2016

SOULEZICT .« vvvtee ettt Datum narozeni ..........cccooeveiiiiii....

Stvrzuje svym podpisem, Ze neni ve sluzebnim ani zaméstnaneckém poméru k HZS CR ani
zaméstnancem HZS podniku, a Ze spliiuje fyzickou i zdravotni zptsobilost a ostatni podminky
stanovené v propozicich soutéze.

Dale stvrzuje, ze pokud dojde ke zméné zdravotni zpisobilosti tésné pred nebo v dobé konani
soutéze TFA, musi tuto skutecnost neprodlené nahlasit potfadateli kondni soutéze.

Datum:..........coooooiit.
Podpis soutéziciho
Priloha ¢. 3
PROHLASEN{
Rodice/zakonného zastupce o zpusobilosti ¢lena SH k soutézi
SOULEZICT ..ot Datum narozeni ...............c..oooennen.

Souhlasim s tim, Ze vySe uvedeny nezletily se mize zucastnit soutéze

TFA dobrovolnych hasi¢ii konany v aredlu h¥i§té u rozhledny sokolovna v Zernové

Svym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, ze se vyse uvedené soutéze v disciplindich TFA muze
zucastnit. Dale prohlasuji, Ze je zdravotné, fyzicky a psychicky zpiisobily se této soutéze zucastnit a
nejsem si védomu (a) zadné jiné okolnosti, ktera by zabraniovala ucasti na této soutézi.

Jméno rodice/zAkonneho ZASTUPCE:  ......euinii i
Podpis rodice/zakonného ZaStupCe: ........ooeiiiiiiiii e

Telefonni KONtaKt:



